“Taieres™ 5 | Gimnasio

-DEPO Estadio
1 " TIVOS, | Municipal

CERRO NAVIA 2023

Gimnasio y Estadio Municipal
Cerro Navia Mapocho Norte #8115




TALLERES Cimnasio
Estadio
Municipal

CERRO NAVIA 2023 |

. A WA |

Taller: YOGA

Edad: DESDE 15 ANOS

Horario: L UNES, MIERCOLES Y VIERNES 9:00-10:00 HRS.
Lugar:

Taller: FUTBOL INFANTIL FEMENINO
Edad: 3-12 ANOS

Horario: LUNES Y VIERNES 17:30-19:00 HRS.
Lugar:

Taller: FUTBOL JUVENIL FEMENINO
Edad: 13-16 ANOS

Horario: LUNES Y VIERNES 17:30-19:00 HRS.
Lugar:

Taller: ESCUELA DE FUTBOL SUB 10

Edad: 8 A 10 ANOS

Horario: LUNES Y VIERNES 17:30-19:00 HRS.
Lugar:

Taller: ESCUELA DE FUTBOL SUB 12

Edad: 11 A 12 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 18:00-19:30 HRS.
Lugar:

Taller: ESCUELA DE FUTBOL SUB 14

Edad: 13 A 14 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 18:00-19:30 HRS.
Lugar:

Taller: ESCUELA DE FUTBOL SUB 16

Edad: 15 A 16 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 18:00-19:30 HRS.
Lugar:
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Taller: JUMP TRAMPOLIN |

Edad: DESDE 15 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 9:00-10:30 HRS.
Lugar:

Taller: JUMP TRAMPOLIN Il

Edad: DESDE 15 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 10:30-12:00 HRS.
Lugar:

Taller: LUCHA OLIMPICA

Edad: 8 A 16 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 19:30-21:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: MUAY THAI

Edad: DESDE 18 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 19:30-21:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: TAICHI

Edad: DESDE 18 ANOS

Horario: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES 11:00-12:00
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

RS.

Taller: CHIKUNG

Edad: DESDE 18 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 9:00-10:30 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: ESGRIMA BOLOGNESE
Edad: DESDE 8 ANOS

Horario: SABADO 10:00-13.00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL
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Tallers BASQUETBOL INFANTIL

Edad: 8 A 13 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 16:30-18:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: BASQUETBOL JUVENIL

Edad: 14 A 18 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 18:00-19:30 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: CHEERLEADING
Edad: 8 A 16 ANOS

Horario: JUEVES 19:30-21:00, VIERNES 18:00-19:30 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: VOLEIBOL INFANTIL
Edad: 8 A 13 ANOS

Horario: LUNES 17:00-18:30, MIERCOLES 16:30-18:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: VOLEIBOL JUVENIL
Edad: 14 A 17 ANOS

Horario: LUNES 18:30-20:00, MIERCOLES 18:00-19:30 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: TALLER BOXEO FEMENINO
Edad: 15 A 59 ANOS

Horario: LUNES, MIERCOLES Y VIERNES 10:00-11:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: TALLER FUTSAL FEMENINO 15-29 ANOS
Edad: 15 A 29 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 21:00-22:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL
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Taller: ACTIVIDAD FISICA PERSONAS MAYORES
Edad: DESDE 60 ANOS

Horario: MARTES Y JUEVES 10:30-12:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: TAEKWONDO
Edad: 8 A 16 ANOS

Horario: LUNES Y MIERCOLES 20:00 A 21:30 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: PATINAJE FREESTYLE
Edad: 13 A 18 ANOS

Horario: VIERNES 16:30-18:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

Taller: BAILE ENTRETENIDO
Edad: DESDE 15 ANOS
Horario: LUNES Y MIERCOLES 9:00 A 10:00 HRS.

LUNES Y MIERCOLES 10:00 A 11:00 HRS.
Lugar: GIMNASIO MUNICIPAL

4 Py

INSCRIPCIONES

cComo te puedes inscribir?
PRESENCIAL:

Desde el jueves 16 de marzo.
Lunes a viernes de 09 a 14 hrs. /15.00 a 17.30 hrs.
Mapocho Norte #8115, Direccion de Deportes
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